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TERVISEKAITSENOUDED ILU- JA ISIKUTEENINDUSES

Juuksuritoo ja iluteenindus

llu- ja isikuteeninduses kehtivad kutsestandardid ning kehtiv
sotsiaalministri maarus ,Tervisekaitsenduded ilu- ja
isikuteenuste osutamisele”

5 akadeemilist tundi

Tutvustada iluteenindajale vastavalt sotsiaalministri maarusele
kehtivaid tervisekaitsendudeid ja anda personalile
(iluteenindajale) esitatud tervisekaitse, haiguste ennetamise ja
tervise edendamise alaseid teadmisi.

Koolituse tulemusel &ppija:

e teab kehtivaid ndudeid salongi asutamise,
projekteerimise ja viimistlemise kohta;

e teab millised nduded on tooruumide korrashoiule;

e on Uldteadmised nakkus- ja nahahaigustest
(bakteriaalsed ja seenhaigused), nende levikust ja
torjest

e teab nakkushaiguste leviku tdkestamise vajalikkust;

e teab, mis on desinfitseerimine ja steriliseerimine —
vajalikkus, meetodid ja vahendid;

e tunneb ohutegureid ja oskab ohutult kasutada ohtlikke
kemikaale.

llu- ja isikuteeninduses dppivad ja juba t6dtavad iluteenindajad.
Puuduvad.

Ope toimub koolitaja poolt méaratud koolitusruumis, mis
vastab tervisekaitsenduetele ja on varustatud dppetdd
labiviimiseks vajaliku inventariga voi toimub veebikoolitusena.

e Tervisekaitsenduded ilu- ja isikuteenuste osutamisele.
e Verenakkuste leviku valtimine nahka labistavate ilu- ja
isikuteenuste osutamisel.



Oppesisu

Hindamismeetodid ja
hindamiskriteeriumid

Nouded 6pingute
Iopetamiseks ja
viljastatavad dokumendid

Koolitaja(d) ja
kvalifikatsioon

Kuidas kohe karjaari alustades tdéétada teadlikult ja tervist
kahjustamata? Tead, mida silmas pidada, kui otsid endale
rendipinda, et mida jalgida tédkoha otsimisel voi mida ilusalongi
omanikult kisida.

llusalongi loomisel tead, et millega peab kohe alguses
arvestama. Oled kursis hetkel kehtivate hligieeninduetega ja
sul on teadmised, mis tulenevad maarusest
»1ervisekaitsenduded ilu- ja isikuteenuste osutamisele®.

Hindamismeetodina kasutatakse suulist vestlust.
Hindamiskriteerium: mitteeristav.

Opingute I16petamise eelduseks on osalemine 100%
koolitusel. Lisaks tuleb osa vétta suulisest vestlusest vastavalt
hindamiskriteeriumitele.

Taiendkoolituse I6pus valjastatakse tunnistus, kui dpingute
I6petamise nduded on taidetud.

Angela Anton: Taiskasvanute koolitaja, tase 6;
Eesti Kosmeetikute Liidu kutsekomisjoni liige;
Tallinna Tehnikadulikooli halduskorralduse eriala.



