
Õppekava nimetus HÜGIEEN KUI TEENINDUSE KVALITEEDIMÄRK

Õppekavarühm Juuksuritöö ja iluteenindus

Õppekava koostamise alus Ilu- ja isikuteeninduses kehtivad kutsestandardid ja
ilusalongile kehtivad hügieeninõuded vastavalt
juhendile: „Ilusalongi hea hügieenitava,
Terviseamet 2022“

Õppe maht 5 akadeemilist tundi.

Õppekava eesmärk Õpetada mõistma hügieeni vajadust kui iga salongi
teenuse võtmekomponenti. Hügieeni tähtsuse
mõistmiseks analüüsitakse kui soest kliendi tervise
säilitamise ja positiivse kliendikogemuse vahel.
Õpetada märkama mustust, määrama mustuse
liike, aru saama koristamise eesmärgist ja
puhastusmeetoditest. Koolituse tulemusena loob
iluteenindaja salongile maine, mis tagab klientide
usalduse.

Õpiväljundid teab, mis on hügieeni mõiste, tervisekaitsenõuded

ja koristamise eesmärk;

oskab arvestada salongi sisekujunduses nõuetele

vastavate praktiliste lahendustega;

teab mustuse liike, puhastusmeetodeid ja aseptilisi

puhastusvõtteid;

teab, kuidas hügieen mõjutab salongi mainet;

teab hügieeniplaani eesmärki, oskab kasutada

tooteid vastavalt hügieeniplaanile.

Sihtgrupp Ilu- ja isikuteeninduses töötavad või õppivad ilu- ja
isikuteenuse pakkujad.

Õppe alustamise tingimused Puuduvad.

Õppekeskkond Õpe toimub koolitaja poolt määratud
koolitusruumis, mis vastab tervisekaitsenõuetele ja
on varustatud õppetöö läbiviimiseks vajaliku
inventariga või toimub veebikoolitusena.

Õppematerjalide loend Ilusalongi hea hügieenitava (2022)



Õppesisu Hügieeni mõiste ja selle vajalikkus kui iga salongi ja

teenuse võtmekomponenti. Koolitusel õpid

mõistma, et kuidas hügieen ei ole ainult

töövahendite puhastamine, see on kõik, mida

kliendid näevad ja tajuvad. Kuidas hoida

salongiruumid puhtana ja kuidas koristada nii, et

tulemused pakuksid silmailu, et oleks tagatud

klientide usaldus ja salongi hea maine. Hügieeni

eesmärk on säilitada tervis ja heaolu.

Hindamismeetodid ja hindamiskriteeriumid Hindamismeetodina kasutatakse suulist vestlust.
Hindamiskriteerium: mitteeristav.

Nõuded õpingute lõpetamiseks ja
väljastatavad dokumendid

Õpingute lõpetamise eelduseks on osalemine 100%
koolitusel. Lisaks tuleb osa võtta suulisest vestlusest
vastavalt hindamiskriteeriumitele.
Täiendkoolituse lõpus väljastatakse tunnistus, kui
õpingute lõpetamise nõuded on täidetud.

Koolitaja(d) ja kvalifikatsioon Angela Anton: Täiskasvanute koolitaja, tase 6; Eesti
Kosmeetikute Liidu kutsekomisjoni liige; Tallinna
Tehnikaülikooli halduskorralduse eriala.


